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izLrkouk& Hkkjr ns’k dh jk”VªHkk”kk fgUnh gksus ds dkj.k ljdkjh dk;kZy;]                
fuEk’kkldh; dk;kZy;ksesa fgUnh Hkk”kk O;ogkj es yk;h tkrh gSAA Ikz’kklu 
esa fgUnh dk iz;ksx djrs gq, dfBuk;h eglwl ugh gksrh] tSlh vU; Hkk”kk 
esa gksrh gSA Hkkjr ns’k esa jkT;Lrj ij dbZ Hkk”kk,W mldh micksyh;kW cksyh 
tkrh gSA Hkkjr ns’k esa iwohZ fgUnh] Ikf’peh fgUnh] nf[[uh fgUnh] igkMh fgUnh 
vkfn Hkk”kk cksyh tkrh gSA tSls ejkBh Hkk”kk ds varxZr [kkUnslh] ejkBokMh] 
oSnfHkZd] o&gkMh  vkfn micksyh;kW vkrh gSA oSlsgh fgUnh Hkk”kk es micksfy;kW 
cksyh tkrh gSA

fgUnh Hkk”kk ds varxZr dbZ micksfy;kW vkrh gS igys rks ges jktHkk”kk fgUnh 
dk :Ik vksj mldh ‘kSyh dks ns[kuk gS mlds ckn Hkkjrh; lafo/kku es Hkk”kk 
lEcU/kh fof’k”V micU/k dks ns[kuk gSA jkT; ds leLr dk;ksZ esa nsoukxjh dk 
fyf[kr Ikz;ksx fdl izdkj gksrk gS bldks Hkh tkuuk t:jh gSA iz’kklu fgUnh 
es rRle] rn~Hko ‘kCnks dk iknqZHkko gksrk gSA iz’kklfud fgUnh es ‘kCn fuekZ.k 
o jpuk mles lfU/k] Loj lfU/k] O;atu lfU/k] vkfn dks tkuuk gSA fgUnh 
Hkk”kk ds fofo/k :iksa dk ifjp;] LFkkUUkkiUUk ‘kCn] fonq’kh ‘kCn vkSj muds 
fgUnh Ik;kZ; blds Ik’pkr gh ge iz’kklfud fgUnh ns[k ldrs gS tSls mles 
fVIi.k] fVIi.kh ds lEcU/k es ekxZ fun’kZd fl/nkar] dqN lq>ko fVIi.kh ds 
eq[; Hkkx] mlds uequs] mldk izk:i] izkys[k vkfn ns[ksxsaA ladYi] laf{kIr 
ys[ku mldh Hkk”kk] laf{kIr ds izdkj lkekU; Ikz;ksx es vaxsth okD;ka’kks dk 
Ikz;ksx gksrk gSA 

iz’kklu dh O;k[;k& iz’kklu dk vFkZ gh laxB.k;qDr dk;Ziz.kkyh gksrk 
gS vkSj bles Hkk”kk egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA ikf’pekR; fopkjoar oqMjks 
foYlu ds vuqlkj& 

^^iz’kklu lkoZtfud fof/k dk foLr`r ,oa O;ofLFkr fdz;kUo; gSA lkekU; fo/
kh dh izR;sd fof’k”V vuqiz;qfDr dk dk;Z gSA**1

iz’kklu esa oqMjksus  yksxks dks egRo fn;k gSA iz’kklu ,d lkoZtfud fo/
kh dks ekuk gS T;ks ,d izfd;k gSA euq”; gj ,d fo/kh fof’k”V egRoiw.kZ 
<axls djrk gSA foYlu dk Ikz’kklu es egRoiw.kZ LFkku gS mles mudk ;ksx 
vxz.kh ekuk tkrk gSA

ikf’pekR; fopkjoar fyaMy mfoZd ds vuqlkj & 

^^laxB.k ml le; rd izHkko’kkyh :Ik ls dk;Z ugh dj ldrs tcrd dh 
dk;Zikfydk,W izR;k;kstu ugh djrh ;k ;g ugh tkurh dh dSls izR;k;kstu 
fd;k tk,** 2

fyaMy ds vuqlkj dk;Zikfydk ;k iz’kklu esa tcrd laxBu ugh] rcrd 
oks izHkko’kkyh :ils dk;Z ugh dj ldrk gS laxB.k ds dkj.k gh iz’kklu 
O;oLFkk egRoiw.kZ gS vkSj   iz’kklu ds fy, Hkk”kk lcls egRoiw.kZ gS T;ks 
vkil esa vknku&iznku dh Hkwfedk djrh gS muds vuqlkj vUos”k.k] iwok-
Zuqeku] fu;kstu] mi;qDrrk] leUo;u] laxB.k] fu;a=.k] usr`Ro] dsUnzh;dj.k] 
tk’kq] p;u] vuq’kklu ds fy, ,g cgqr t:jh gSA ftldk lEc/k Hkk”kk ls 
gh n`< gksrk gSA

mi;qZDr ikf’pekR; fopkjoar ds vuqlkj iz’kklu ds ckjsesa mUgksus O;k[;k dh 
gSA T;ksa ,d lR;rk n’kkZrh gSA 

fgUnh Hkk”kk dk okij ge nks jkT;ks ds chp vknku&iznku djrs oDr djrs 
gSA gekjh f=Hkk”kk fgUnh] vaxzsth] vkSj ekr`Hkk”kk bu rhu Hkk”kkvksa eas gekjk 
O;ogkj pyrk gS fdraq T;knk iSekusij fgUnh vkSj vaxzsth es pyrk gSA fgUnh 
gh ,d ,slh Hkk”kk gS tks le>us esa vklku gS rfey vkSj ejkBh Hkk”kk nksuks 
jkT; ds yksx vkil es le> ugh ldrs fdarq fgUnh Hkk”kk bues ,d nqok dk 
dke djrh gSA ge Hkk”kk ds dkj.k vkil es cksypky] O;ogkj] [kku&iku 
vkfn ds ckjs esa tkudkjh gksrh gSA blfy, Ikz’kklu es Hkh fgUnh Hkk”kk jgh rks 
vusd in’kq ds yksx T;ksa yksdlHkk es jgrs gS oks jkT;ksa dk varxZr dk;ZHkkj] 
dkedkt cMs vklkuh ls le>k ldrs gSA vkSj lcls egRoiw.k Qk;nk ;g 
gS fd] jk”Vª&jk”Vªkss ds chp ,drk izLFkkfir gksrh gSA tks vkilh la?k”kZ] 
okn&fookn gS osk bl Hkk”kk ds dkj.k de gks tk;sxk A [kklrkSj fgUnh gh 
Hkk”kk esa izkFkfed] ek/;kfed] mP; ek/;fed Lrj ljdkjh] fuEuljdkjh Ldw-
yks esa ykxw djuh pkfg,A rkWfd viuh fgUnh Hkk”kk dk mnns~’k  lQy gksdj 
lHkh Hkkjrh; fgUnh Hkk”kke; gks tk;sxsa vkSj fgUnh dk Izk;ksx gksus ds dkj.k 
iz’kklu dk dkedkt fgUnh Hkk”kk esa pyrk gSA vusd nQrj esa fgUnh dk 

okij gksus ls cMh vklkuh ls fgUnh dk dkedkt dj ldrs gS] vusd fgUnh 
jkT;kses izfr;ksxh ifj{kkvksds fy, fgUnh vfuokZ; isij j[kk gS mlds fy, rks 
yksdlsok Hkjrh] jsYosHkjrh] ,e-ih-,l-lh] ;q-ih-,l-lh- tSls ifj{kkvksaes fgUnh 
vfuok;Z dh gSA bl eas lQy ifj{kkFkh;ksdks dk;kZy;kses fVIiu fy[kuk gksrk 
gS] izkys[k izLrqr djus gksrs gS YkEcs i=O;ogkj dks laf{kIr djuk gksrk gSA 
bldh tkudkjh eaSus nsus dk ,d NksVklk iz;kl fd;k gSA

jktHkk”kk fgUnh dk :Ik vkSj mldh ‘kSyh& tc gekjk ns’k ikjra=~; es Fkk 
rc gekjs ns’kij fons’kh Hkk”kk dk fu;a=.k FkkA vaxzsth gh gekjh dkedkt 
dh Hkk”kk FkhA eqxyks ds tekus es Qkjlh Hkk”kk gh jktHkk”kk ds :i esa vkSj 
lHkh O;kogkfjd Ikz;kstu ds fy, mi;qDr es yk;h tkrh gSA fdUrq Lora=~;rk 
izkIrh ds ckn jkt&dkt dh Hkk”kk] U;k;ky;ksesa] nQrjksesa T;ks vklku gks] 
tks lqcks/k gks vkSj loZxzkg; ,slsgh Hkk”kk pquh xbZ vkSj oks gS fgUnh ftldh 
fy[kkoV nsoukxjh fyih gSA ftls 80 izfr’kr yksx tkurs gS cksyrs gS 
vkSj le>rs gSA o”kZ 1950 esa u;s lafo/kku ds varxZr fgUnh Hkk”kk la?k dh 
jktHkk”kk ds iFkij izfrf”Br dh x;hA 351 ds varxZr ls bldk fLodkj 
fd;k x;kA  ,d jkT; vkSj nwljs jkT; ds chp rFkk ,d jkT; vkSj la?k ds 
chp lapkj dk ek/;e cukus ds fy, bldk okij fd;k x;kA

Hkkjrh; lafo/kku esa Hkk”kklaca/kh dqN fu;e& 343 ds varxZr la?k fd Hkk”kk 
ds ckjs ftles la?k dh Hkk”kk jktHkk”kk fgUnh vkSj fyih nsoukxjh gksxh [k.M 
1 lafo/kku ds izkjaHk 5 o”kZrd vaxsth Hkk”kk dk Izk;ksx fd;k x;kA fdUrq 
jk”Vªifr ds ml dkyko/khesa] vkn’kq}kjk] vaxzsth ds lkFk&lkFk fgUnh Hkk”kk 
dk rFkk varjjk”Vª~h; ds lkFk&lkFk nsoukxjh :Ik dk Ikz;ksx izkf/kd`r  dj 
ldsxkA bl vuqPNsn ds varxZr vaxzsth Hkk”kk dk] vadks ds  nsoukxjh :Ik 
dk Izk;kstu jk”VªHkk”kk ds fy, laln dk vk;ksx vkSj lferh&344 ds varxZr 
fn, gSA jkT; ds leLr dk;kZs es nsoukxjh fyih es fy[khr fgUnh Hkk”kk dk 
iz;ksx& jkT; ds leLr dk;ks esa nsoukxjh fyih dk Izk;ksx fd;k tkrk gS tks 
le>us] tkuus es vklku gSA cgqrls jkT;ksus viuh iz’kklu dh Hkk”kk fgUnh 
Hkk”kk dks pquk gSA fgUnh gh ,slh Hkk”kk gS tks le>us es vklku gS ftles 
iksr`Zxkyh] vjch] Qkjlh] vaxsth ‘kCn ?kqyfey x;s gSA ̂ ^fgUnh ls vfHkizk; ml 
Hkk”kk ls gS tks mRRkj izns’k dh turk dh Hkk”kk gS vkSj  tks nsoukxjh fyih es 
fy[kh tkrh gSA**1 fgUnh Hkk”kk dk opZLo gj ,d jkT;esa] iz’kklu es fn[kk;h 
nsrk gSA mRrjizns’k dh turk dh  Hkk”kk fgUnh gS vkSj oks nsoukxjh fy[kh 
tkrh gS ;kus nsoukxjh le>us es vklku] lqcks/k gS mldk egRo gS ;g Hkk”kk 
ljy vkSj lqcks/k gSA ;g Hkk”kk flehr vkSj ladqfpr :ies ugh fn[kk;h nsrh 
gSA blesa dbZ Hkk”kkvksa ds ‘kCn iz;qDr gq;s gS tSls& fons’kh  Hkk”kkvks ds vihy] 
isaVV] isVksy] estj fjiksV] vQlj] batu] bfUtuhvj] Qkyrw] eSustj vkfnA

Ikksr`Zxkyh ‘kCn&vYekjh] deht] xksHkh] vkfnA

QzUlhlh&vQlskl] okfil] flrkj] ljklj] ljdkj

rqdhZ’kCn& vkxk] dkcw] yQaxk] vkfn ‘kCnks dk iz;ksx ljyrk fn[kk;h nsrk gSA

O;kdjf.kd =qfV;kW vusd Nk= vkSj deZpkjh fgUnh fy[krs oDr djrs gSA 
os dfri; ‘kq/n vkSj v’kq/n dk Hksn ugh dj ikrsA ,sls ‘kCnks dks ge utj 
vankt ugh dj ldrs mudh rjQ tkx`r gksuk t:jh gSA tSls& o.kZlaca/
kh =qfV;kW bles cgqrlh utj vkrh gSA rn~Hko] rRle] ‘kCn iz;ksx es yk;s 
tkrs gSA ‘kCn fuekZ.k o jpuk bues lfU/k] Loj lfU/k] O;atulfU/k] folxZlfU/k 
budk /;ku j[kuk iMrk gSA

Lkekl& Ikz’kklfud fgUnh es lekl dks Hkh egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA buds 
rRiq:”k] deZ/kkj;] cgqohghZ lekl] }U} lekl f}X;q lekl] vO;ohHkko] 
milxZ vkfn vkrs gSA izR;; Hkh bles egRoiw.kZ gSA

fgUnh Hkk”kk ds fofo/k :i& f’k{khr] vf’k{khr] xzkeh.k] uxjoklh lHkh viuh 
Hkk”kk dks fdlh u fdlh :Ik es izxV djrk gSA ftles cksyh] foHkk”kk] 
jktHkk”kk] jk”VªHkk”kk] lkfgR;hd Hkk”kk] lEidZ Hkk”kk miHkk”kk vkfn fgUnh 
Hkk”kk ds fofo/k :Ik gSA fgUnh Hkk”kk es LFkkukiUu ‘kCn vkrs tks dqN inkoyh 
;k okD;ka’kks ds vFkZ dks ;k muds vfHkizk; dks vfHkO;Dr djrs gSA

tSls& vKs;& ftls thrk u tk ldsA d`r?u& tks midkj u djs ]
jkt&dkt esa bu lHkh dk lgHkkx gksuk t:jh gSA bu lHkh ds dkj.k 
iz’kkldh; Hkk”kk fgUnh mP;Lrj dks egRo  gSA 
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^^nQrjksA es i=kfn izkIr gksus dk L=ksr D;k gS] mu i=ksaij ftUgsa ljdkjh 
Hkk”kk esa jlhn dgrs gS] fgUnh esa fdl izdkj dk;Zokgh dh tkrh gS vkSj 
mudk fgUnh esa fuLlkj.k fdl izdkj gksrk gSA**2

mi;qZDr iafDRk;kses ys[kd us nQrj esa i=kfn L=ksr izkIr gksusij muij fdl 
rjg ljdkjh Hkk”kkes dk;Zokgh gksrh gS] mldk fuLlkj.k dSls fd;k tkr gS] 
bldks crk;k gSA vDlj ljdkjh nQrjksa esa dkedkt vR;ar egRoiw.kZ <axls 
fd;k tkrk gSA ljdkjh eq[;ky; esa] fons’kkss esa fLFkr nwrkokl o tulk/
kZE; jkT; ds eq[;eU=h o vU; eaf=;ks dks i= Hkstrs gS] mudks Hksts gq;s i= 
fofHkUUk fo”k; ij gksrs gS fdUrq muds iz’kklfud Hkk”kk fgUnh vkSj vaxzsth  
Hkk”kk dk okij fd;k tkr gSA blhdks izkys[k dgk tkrk gSA izkys[k eryc 
fVIi.kh gksrh gSA fVIi.kh izkjEHk] ckn iz’u izdj.k fo”k; oLrq] fu”d”kZ lq>ko 
vkfn] uSfrd fVIi.kh ds uequs ns[ks tkrs gSA

izkys[ku& Ikz’kkldh; fgUnh esa izkys[ku  egRroiw.kZ gSA rdkZuqlkjs.k izLrqfr 
dks fVIiu dgrs gSA iz’kklu esa fgUnh Hkk”kk iz;ksx ds fy, jktHkk”kk fgUnh] 
Hkkjrh; Hkk”kklaca/kh fu;e] Hkk”kk ds fofo/k :i] O;kdj.k dh n`”Vhdks.k ls 
ns[kuk cgqr t:jh gSA fgUnh Hkk”kk dke dkt es fVIiu] izkys[ku vkSj laf{kIr 

ys[ku Hkh t:jh gksrk gSA blfy, iz’kklu vaxzsth Hkk”kk ds lkFk&lkFk fgUnh 
gksuk Hkh t:jh gS] rkfd] fgUnh gh dkedkt dh ,slh Hkk”kk gS tks vklkuh 
ls lHkh izknsf’kd Lrj ij le> ldrs gSA 

lekjksi& iz’kklu ,d jkT; dk vfoHkkT; Hkkx gksrk gS vkSj mles lcls 
egRoiw.kZ gksrh gS Hkk”kkA iz’kklu es Hkk”kk izHkkoh] vkstfLo gksuh pkfg, rkfd 
iz’kkluij mldk xgjk izHkko pSrU;e; <axls iM ldsA vkSj mlds fy, 
iz’kklu dk vFkZ rFkk mldh O;k[;k] jktHkk”kk rFkk mldh ‘kSyh]rFkk fofo/k 
cksyh Hkk”kk dk lek;kstu Hkh t:jh gSA tSls&mnqZ] Qkjlh]vjch]iksr`Zxkyh]
rqdhZ bu Hkk”kk dk iz;ksx gekjh fgUnh Hkk”kk es gqvk gS blfy, oks ,d le`/
n~ Hkk”kk ds :Ik esa gekjs lkeus vk;h gS] rHkh iz’kklu esa ,d vPNh iz’kklu 
O;oLFkk ds fy, fgUnh ,d vPNh Hkk’kk ds :Ik es lkeus vkrh gS]D;ksafd mlesa 
lek;kstu fn[kk;h nsrk gSA gekjs ns’k dh fgUnh Hkk”kk tkxfrd Lrj ij 
r`rh; LFkku ij gSA vkSj vkt gekjh ns’k fd fLFkrh bruh vPNh gS fd] ckgjh 
ns’kks fd Nk= fgUnh fl[k jgs gS] vkSj Hkkjr ns’k es f’k{kk ds fy, izos’k ys jgs 
gSA vkWDlQMZ fo|kihB esa fgUnh v/;kidksa dks lsok djus ds fy, txg fjDr 
gS vkSj ;g gekjs Hkkjr ns”k ds fgUnh v/;kidksa ds fy, ;g lqugjk ekSdk gSA 
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